
 

Unsere Wandervorschläge 
 
 

 
 

1. Wanderwege ab Kerns 
 
 
 

2-Tageswanderungen 
 
1.1. Kerns - St. Niklausen - Melchtal - Melchsee-Frutt - Jochpass - Engelberg 
 Rückweg: Bahn und Postauto 
 
1.2. Kerns - St. Niklausen - Melchsee-Frutt, von hier über Planplatten- Käserstatt –  
 Hasliberg - Brünig mit der Bahn bis Sarnen und Postauto nach Kerns 
 
1.3. Kerns - St. Niklausen - Schild - Turren - Rütialp und Storeggpass oder Juchlipass nach Engelberg. 

Rückweg: mit Bahn und Postauto 
 
 
 
Tageswanderungen / Halbtageswanderungen 
 
1.4. Bruderklausenweg 
 Kerns - St. Antoni - Maichäppeli - Rütimattli - Rastplatz Ronerberg - 
 Gotthardli - Stans 3 Std. 
 Kerns - St. Antoni - Egg - St. Niklausen - Ranft - Flüeli 2 Std. 
 
1.5. Kerns - St. Antoni - Schwandi - Arvi - Gräfimatt - Linderen - St. Niklausen 7 Std. 
 
1.6. Kerns - St. Antoni - Chlingen - Schwendiflue - Aecherli - Stanserhorn 4 Std. 35 Min. 
 
1.7. Kerns - Hölzlibrücke - Muttergottestanne - Furmatt -Aecherli - Wirzweli 3 Std. 30 Min. 
 
1.8. Kerns - St. Antoni - Schärpfi - Zubnerried - St. Niklausen – 
 Ranft - Flüeli - Kerns (RW) 3 Std. 
 
1.9. Kerns - Sack - Schärpfi - Allmendegg - Haueti - Hohe Brücke – Kerns (RW) 2 Std. 
 
1.10.  Kerns - Sibeneich - Etschi - Alpnach 1 Std. 40 Min. 
 Etschi - Wichelsee - Kernmatt - Kernsergrotte - Hallenbad - Kerns  1 Std. 50 Min. 
 
1.11.  St. Niklausen - Flue - Stock - Stüri - St. Antoni - Kerns 3 Std. 30 Min. 
 
1.12.  St. Niklausen - Engiberg - Schild - Turren - Lachen -Rütialp - Melchtal 4 Std. 
 
1.13.  Kerns - Sack - Schärpfi - St. Niklausen - Engiberg -Eistlibach - Melchtal 2 Std. 35 Min. 
 



1.14.  Kerns - Dietried - Hohe Brücke - Flüeli-Ranft – 
 St. Niklausen - Kerns (RW) 2 Std. 40 Min. 
 
1.15. Kerns - Sack - St. Antoni - Gisigen - Sand - Kerns (RW) 1 Std. 40 Min. 
 
1.16. Kerns - Hinterfluh - Ennetriederwald - Chalcheren - Rotzibüel - 
 Kerns (RW)  50 Min. 
 
1.17. Kerns - Klewigen - Sand - Kerns (RW)  50 Min. 
 
1.18. Kerns - Klewigen - Sibeneich - Etschi - Gerzensee - Hübeli -  
 Riebetli - Mühlematt - Kerns (RW) 2 Std. 30 Min. 
 
1.19. Kerns - Rotzibüel - Chalcheren - Wandelen - Höfli Dietried -  
 Kerns (RW) 1 Std. 30 Min. 
 
1.20. St. Niklausen (Schulhaus) - Firnerenwald - Zubnerried - St. Niklausen (RW)  50 Min. 
 
1.21. Kerns - Gütsch - Oelbergstation - Mutter-Gottesgrotte -  
 Stuochferich - Bollchäppeli - Ennetriederwald - Hinterflue -Kerns (RW) 1 Std. 45 Min. 
 

 
 
 
2. Wanderwege ab Melchtal 
 
 
 
2-Tageswanderung 
 
2.16. Melchtal - Arni - Vorstegg - Bachegg - Aelggi - Sachsler Seefeld -Abgschütz –  
 Melchsee-Frutt - Stöckalp - Melchtal 
 
 
 
Tageswanderungen / Halbtageswanderungen 
 
2.1. Melchtal - Büel - Tummlibach - Wasserfall - Melchtal (RW) 1 Std. 30 Min. 
 
2.2. Melchtal - Hinter Walsli - Vorder Walsli - Buchwäldli - Melchtal (RW) 1 Std. 30 Min. 
 
2.3. Melchtal - Turrenbach - Hugschwendi - Stöckalp - Untersteiglen – 
 Balmmatt - Melchtal (RW) 2 Std. 45 Min. 
 
2.4. Melchtal - Wasserfall - Hangifeld - Arnialp - Flüe - Tali - Melchtal (RW) 4 Std. 
 
2.5. Melchtal - Walsli - Turrenalp - Fomatt - Turrenbach - Melchtal (RW) 3 Std. 30 Min. 
 
2.6. Melchtal - Rütialp - Blegi - Riedgarten - Melchtal (RW)  3 Std. 
 
2.7. Melchtal - Rütialp - (Alp Stock) - Stäfeli - Nünalp - Juchlipass - 
 Oberwend - Fomatt - Turrenalp - Melchtal (RW) 6 Std. 30 Min. 



 
2.8. Melchtal - Turrenbach - Balmmatt - Stöckalp - Chlisterli - Melchtal (RW) 4 Std. 30 Min. 
 
2.9. Melchtal - Rütialp - Hinter Stalden - Storeggpass - Lutersee –  
 Zingel - Engelberg 5 Std. 20 Min. 
 
2.10. Melchtal - Turrenalp - Stock - Stäfeli - Nünalp - Juchlipass - Engelberg 7 Std. 15 Min. 
 
2.11.  Melchtal - Turrenbach - Unter Boden - Wolfisalp - Melchtal (RW) 6 Std. 20 Min. 
 
2.12. Melchtal - Rütialp - Bettenalp - Melchsee-Frutt  4 Std. 40 Min. 
 
2.13. Melchtal - Rütialp - Stalden - Turren - Schild - St. Niklausen 3 Std. 50 Min. 
 
2.14. Melchtal - Wasserfall - Hangifeld - Tali - Flüe - Chaltibrunnen - 
 Ebnet - Melchtal (RW) 4 Std. 30 Min. 
 
2.15. Melchtal - Büel - Teufibach - Zangg - Bründli - Halten - Flüeli- 
 Ranft (alter Melchtalerweg) 1 Std. 35 Min. 
 

 
 

 
3. Wanderwege ab Melchsee-Frutt 
 
 
 
Tageswanderungen (Panorama-Rundwanderungen) 
 
3.1. Melchsee-Frutt - Tannalp - Engstlenalp - Jochpass - Engelberg  6 Std. 
 
3.2. Melchsee-Frutt - Balmeregghorn - Planplatten - Käserstatt  4 Std. 
 
3.3. Melchsee-Frutt - Abgschütz - Aelggi (Mittelpunkt der Schweiz) -  
 kleines Melchtal - Zollhaus - Sachseln  5 Std. 50 Min. 
 
3.4. Melchsee-Frutt - Abgschütz - Seefeld - Aelggi (Mittelpunkt der 
 Schweiz) - Bachegg - Stöckalp 6 Std. 
 
3.5. Melchsee-Frutt - Balmeregg - Planplatten - Hääggen - Hochstollen – 
 Abgschütz - Melchsee-Frutt (RW) 6 Std. 
 
3.5.a Melchsee-Frutt - Abgschütz - Kleines Melchtal - Hüttstett - Blas - Lungern 5 Std. 
 
3.6. Melchsee-Frutt - Ariviböden - Bettenalp - Zigerboden - Heufrutt - 
 Wolfisalp - Unterboden - Schwand - Stöckalp 5 Std. 
 
3.7. Melchsee-Frutt - Tannalp - Hengliboden - Vollenseeli -Fikenloch - Graustock –  
 Melchsee-Frutt (RW) 7 Std. 
 
3.7.a Melchsee-Frutt - Tannalp - Hengliboden - Schärpfi - Schaftal - Jochpass –  
 Engstlen - Tannalp 6 Std. 



Halbtagestouren 
 

3.8. Melchsee-Frutt - Stöckalp (alter Fruttweg ) 1 Std. 45 Min. 
 
3.9. Melchsee-Frutt - Boni - Chringen - Tannalp 1 Std. 40 Min. 
 
3.10. Melchsee-Frutt - Balmeregghorn - Erzegg - Tannalp -Melchsee-Frutt (RW) 3 Std. 
 
3.11. Melchsee-Frutt - Bonistock - Bettenalp - Melchsee-Frutt 2 Std. 30 Min. 
 
3.11.a  Melchsee-Frutt - Tannalp - Hengliboden - Schärpfi – unteres Schaftal –  
 Engstlen - Spycherflue - Tannalp - Melchsee-Frutt 3 Std. 30 Min. 

 
 
 
Spaziergänge 
 
3.12. Rund um den Melchsee 1 Std. 
3.13. Rund um den Tannensee 2 Std. 30 Min. 
3.14. Zum Blauseeli 20 Min. 
3.15. Tannalp - Engstlenalp 40 Min. 
3.16. Melchsee-Frutt - Tannalp 1 Std. 10 Min. 
 
 
 
Naturkundepfad mit Alpenblumen und Karstformen 
 
Bergstation Gondelbahn - Arviböden - Bonistock 1 Std. 30 Min. 
 
Ausführliche Dokumentation ist beim Tourismusbüro Melchsee-Frutt erhältlich. 
 
 
Jeder Routenbeschrieb ist detailliert im Tourismusbüro zu bestellen. 
(RW = Rundwanderung)  
 
 
Weitere Informationen 
 
− Geologischer Wanderweg CHF 5.00 
− Obwaldner Wanderkarte CHF 22.00 
− Dokumentation Naturkundepfad CHF 10.00 
 
Tourismusbüro Kerns Tel. ++41 (0)41 660 70 70 
 Fax ++41 (0)41 660 71 75 
Tourismusbüro Melchsee-Frutt Tel. ++41 (0)41 669 12 10 
 Fax ++41 (0)41 669 14 09 
Internet www.melchsee-frutt.ch  
E-Mail tourismus@melchsee-frutt.ch  
Automatischer Informationsdienst Tel. ++41 (0)41 669 70 70 
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